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Положение о режиме занятий обучающихся по программам среднего 

профессионального образования (далее - положение) устанавливает режим 

занятий обучающихся по основным профессиональным образовательным 

программам среднего профессионального образования в областном 

государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении 

«Новгородский строительный колледж» (далее - Колледж). 

 

Основные цели настоящего положения: 

-установить продолжительность и периодичность проведения учебных 

занятий и каникул;  

-установить режим занятий и отдыха обучающихся с учетом особенностей 

психофизического развития обучающихся и состояния их здоровья. 

В данном положении использованы ссылки на следующие нормативные 

документы: 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г.  «0б утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

-Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022г. № 762 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

-Федеральные государственные образовательные стандарты среднего 

профессионального образования; 

-Устав ОГБПОУ «Новгородский строительный колледж»; 

-Положением о практической подготовке обучающихся ОГБПОУ 

«Новгородский строительный колледж». 

 

В настоящем положении применены следующие термины с 

соответствующими определениями: 

 

Календарный учебный график - это документ, определяющий 

последовательность и чередование обучения, аттестации и каникулярного 
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времени студентов всех направлений и специальностей всех курсов в течение 

учебного года. 

 

Обучающийся: лицо, зачисленное в Колледж в установленном порядке для 

получения среднего профессионального образования. 

 

Основная профессиональная образовательная программа среднего 

профессионального образования (ОПОП СПО): комплекс основных 

характеристик образования и организационно-педагогических условий, 

который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, 

рабочих программ дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и 

методических материалов, рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, форм аттестации. 

 

Учебный год: календарный период освоения соответствующей части 

ОПОП, включающий семестры и каникулы. 

 

Учебный план: документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин, профессиональных модулей, практики, иных 

видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся 

и итоговой (государственной итоговой) аттестации. 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС 

СПО): совокупность обязательных требований к образованию определенного 

уровня и (или) к профессии, специальности и направлению подготовки, 

утвержденных федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере образования. 

 

1. Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии 

с ОПОП СПО по специальности подготовки и регламентируется расписанием 

учебных занятий. 

 

2. Календарный учебный график ОПОП отражает периоды освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин, профессиональных модулей, 

практики, сроки начала и окончания учебного года, даты начала и окончания 
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каникул, продолжительность учебной недели, сроки проведения практик, 

промежуточной и итоговой аттестации. 

 

3. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 

учебным планом. Начало учебного года может переноситься при реализации 

образовательной программы среднего профессионального образования в очно-

заочной форме обучения не более чем на один месяц, в заочной форме 

обучения - не более чем на три месяца.  

 

4. Образовательный процесс осуществляется по периодам обучения 

учебным годам (курсам), а также по периодам обучения, выделяемым в 

рамках курсов (семестрам). При организации образовательного процесса по 

семестрам в рамках каждого курса выделяется два семестра (в рамках курса, 

продолжительностью менее 39 недель может выделяться 1 семестр). 

 

5. Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 

освоения ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, 

составляет не менее двух недель в зимний период при сроке получения 

среднего профессионального образования один год и не менее десяти недель в 

учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период, - при сроке 

получения среднего профессионального образования более одного года. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 

освоения ими программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от 

восьми до одиннадцати недель в учебном году, в том числе не менее двух 

недель в зимний период. 

 

6. Учебный процесс обучения осуществляется по 6-ти дневной рабочей 

неделе. 

 

7. Объем образовательной программы среднего профессионального 

образования включает все виды учебной деятельности и устанавливается 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования. 

 

8. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия 

(урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, 

семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы) 

(при освоении программ подготовки специалистов среднего звена), практику, а 
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также другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом и 

календарным планом воспитательной работы. 

 

9. Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. 

Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 

академических часов в неделю. 

 

10. Численность обучающихся в учебной группе определяется колледжем с 

учетом требований санитарных правил и норм к площадям помещений, 

используемых при осуществлении образовательной деятельности. Учебные 

занятия и практика могут проводиться с группами обучающихся различной 

численности и отдельными обучающимися, а также с разделением группы на 

подгруппы. Колледж вправе объединять группы обучающихся при проведении 

учебных занятий в виде лекций. 

 

11. Начало учебных занятий не ранее 08-30, окончание учебных занятий не 

позднее 19-40. 

 

12. Длительность одного теоретического занятия может составлять 2 

академических часа, практического занятия - от 2-х до 4-х академических 

часов, учебной и производственной практики - 6 академических часов. 

 

13. Внеаудиторные занятия (классные часы, воспитательные мероприятия 

и др.) проводятся в соответствии с программой воспитания и календарным 

планом воспитательной работы, соответствующей ОПОП СПО. 

 

14. Практическая подготовка может быть организована: 

1) Непосредственно в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность (далее образовательная организация), в том числе в структурном 

подразделении образовательной организации, предназначенном для проведения 

практической подготовки; 

2) В организации, осуществляющей деятельность по профилю 

соответствующей образовательной программы (далее профильная 

организация), в том числе в структурном подразделении профильной 

организации, предназначенном для проведения практической подготовки, на 

основании договора, заключаемого между образовательной организацией и 

профильной организацией. 
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