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Приоритетными  направлениями  спортивной  деятельности  колледжа  традиционно  является  выявление  одаренных  
детей  , совершенствования  их  результатов  , привлечение  студентов  в  физкультурное  движение , спорт , охват  
максимального  количества  студентов  в  воспитании  и  привлечении  их  к  здоровому  образу  жизни . 

Основная  цель  спортивной  работы  в  колледже  - создание  благоприятных  условий  для  личностного  и  
профессионального  развития  студентов , их  физического  совершенствования  и  развития  . 

Задачи : 
1 .Создание  спортивного  пространства  колледжа , обеспечивающего  реализацию  поставленной  цели . 
2.Формирование  спортивной  мотивации , обучение  основным  принципам  построения  жизненного  пространства  и  

навыкам  здорового  образа  жизни . 
З  .Воспитание  здорового  студента , и  положительного  отношения  к  физической  культуре . 
4.Формирование  спортивных  способностей  студентов , создавая  условия  для  самореализации  личности ; 
5.Формирование  основ  культуры  здоровья , сознательное  отношение  к  семейным  ценностям ; 
6.Мотивация  студентов  к  активному  участию  в  общероссийских , городских  молодежных  мероприятиях : 

конкурсах , фестивалях , смотрах , и  т .д . 



ПЛАН  
ФИЗКУЛЬТУРНО -ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ  И  СПОРТИВНО -МАССОВОЙ  РАБОТЫ  

В  ОГБПОУ  «НОВГОРОДСКИЙ  СТРОИТЕЛЬНЫЙ  КОЛЛЕДЖ » НА  2020 - 2021 УЧЕБНЫЙ  ГОД . 

N~ Мероприятия  Срок  Ответ -ные  
п/п  исполнения  
1.1 Проработка  Положения  о  коллективе  физической  До  15 сентября  Давидович  М .А  

к  льти  ы  Степанов  М .А  
1.2 Проработка  Положения  о  Совете  по  физической  культуре  До  15 сентября  Давидович  М .А  

Степанов  М .А  
1.3 Проработка  Положения  о  Спартакиаде  Новгородского  До  15 сентября  Давидович  М .А  

строительного  колледже  Степанов  М .А  
1.4 Разработка  и  утверждение  Плана  физкультурно - До  15 сентября  Давидович  М .А  

оздоровительной  Степанов  М .А  
и  спортивно -массовой  работы  в  колледже  на  2020-2021 уч . 
год . 

1.5 Подготовка  и  утверждение  Плана  мероприятий  по  внедрению  До  15 сентября  Давидович  М .А  
и  выполнению  нормативов  и  требований  Всероссийского  Степанов  М .А  
изк  ль 	но -спо  тивного  комплекса  ГТО  в  колледже . 

1.6 Разработка  и  утверждение  Положения  о  смотре -конкурсе  на  До  15 сентября  Давидович  М .А  
лучшую  спортивную  группу . Степанов  

М .А ,зав .отд . 

1.7 Проведение  выборов  физоргов  в  группах  До  15 сентября  Совет  Коллектива  
изкультуры  

1.8 О  ганизация  работы  спортивных  секций  в  колледже  До  15 сентября  Давидович  М .А  
1.9 Организация  работы  Совета  ФК . В  течение  года  Давидович  М .А  

Степанов  М .А  
2.1 Составление  план -графика  учебного  процесса  по  ФК  на  До  01 сентября  Преподаватели  

учебный  год физвоспитания  
2.2 Разработка  и  утверждение  учебно -тематических  планов  для  1-я  декада  Преподаватели  

каждой  студенческой  группы  сентября  физвоспитания  
2.3 Мониторинг  уровня  физической  подготовленности  студентов  Сентябрь , Преподаватели  

апрель -май  физвоспитания  
2.4 Обеспечение  контроля  выполнения  учебной  программы  по  В  течение  года  Преподаватели  

физической  культуре , плана  по  физическому  развитию физвоспитания , 



2.5 Подготовка  отчёта  по  выполнению  плана  по  физическому  Апрель -май  Преподаватели  
развитию  уровня  физической  подготовленности  студентов физвоспитания  

Мероприятия  Срок  Ответ -ные  
исполнения  

3.1 Участие  в  общегородском  «Кроссе  Наций » По  графику  Давидович  М .А  
Степанов  М .А  

3.2 Многоборье  «Президентские  тесты » 2019-2020г . физорги  
Давидович  М .А  
Степанов  М .А  

3.3 Участие  в  соревнованиях  по  волейболу  городской  По  графику  Давидович  М .А  
Спартакиады  учащейся  молодёжи  Степанов  М .А . 

совет  коллектива  
ФК  

3.4 Участие  в  турнире  по  волейболу  учащейся  молодёжи  По  графику  , Давидович  М .А  
4 колледжей  Степанов  М .А  

По  графику  
совет  кол -тива  ФК  

3.5 Первенство  колледжа  по  мини -футболу  Степанов  М .А , 
совет  коллектива  
ФК  

3.6 Участие  в  соревнованиях  по  настольному  теннису  городской  По  графику  Давидович  М .А  
Спартакиады  учащейся  молодёжи  Степанов  М .А . 

совет  коллектива  
3.7 Первенство  колледжа  по  стритболу  По  графику  Давидович  М .А  

Степанов  М .А  ФК , 
совет  коллектива  
ФК  

3.8 Первенство  колледжа  по  н/теннису  По  графику  Давидович  М .А  
Степанов  М .А  ФК , 
совет  коллектива  
ФК  

3.9 Первенство  колледжа  по  волейболу  По  графику  Давидович  М .А  
Степанов  М .А  ФК , 
совет  коллектива  
ФК  

3.10 Участие  в  общегородской  «Лыжне  России » [ю 	графику  Давидович  М .А  
Степанов  М .А  

,совет  коллектива  
ФК  



учащейся  молодёжи 
 

Степанов  М .А , 
j совет  коллектива  

ФК  
3.12 Конкурс  «А , ну-ка , парни !» Февраль  Давидович  М .А  , 

совет  коллектива  
ФК  

3.13 Участие  в  соревнованиях  по  баскетболу  городской  По  графику  Давидович  М .А  , 
Спартакиады  учащейся  молодёжи  совет  коллектива  

ФК  
3.14 Первенство  колледжа  по  волейболу  По  графику  Давидович  М .А  

Степанов  М .А  , 
совет  коллектива  
ФК  

3.15 Фестиваль  «ГТО» По  графику  Давидович  М .А  
Степанов  М .А  , 
совет  коллектива  
ФК  

3.16 Участие  в  соревнованиях  по  мини -футболу  городской  По  графику  Степанов  М .А  
Спартакиады  учащейся  молодёжи  совет  коллектива  

ФК  
3.17 Участие  в  общегородском  легкоатлетическом  кроссе  По  графику  Давидович  М .А  

городской  Спартакиады  учащейся  молодёжи  Степанов  М .А  , 
совет  коллектива  
ФК  

3,18 Многоборье  «Президентские  шесты » По  графику  Давидович  М .А  
Степанов  М .А  
совет  коллектива  
ФК  

3.19 Участие  в  общегородской  легкоатлетической  эстафете , По  графику  Степанов  М .А  , 
посвящённой  Дню  Победы  совет  коллектива  

ФК  

3.20 Участие  в  соревнованиях  по  лёгкойатлетике  городской  Р Р  По  графику  ики  Р  ф  ~~ авидович  М .А  
Спартакиады  учащейся  молодёжи  Степанов  М .А  , 

совет  коллектива  
ФК  

3.21 Участие  в  областном  фестивале  «П  езидентские  состязания » По  графику  Давидович  М .А  



i  
совет  коллектива  
ФК  

3.22 Участие  в  общегородских  соревнованиях  «Российский  ITo графику  Давидович  М .А  
азимут » Степанов  М .А  , 

совет  коллектива  
ФК  

4.1 Проведение  собраний  физкультурного  актива  по  За  5 дней  до  Давидович  М .А  
ознакомлению  с  положением  проводимых  соревнований  и  соревнований  
проведению  инструктажа  по  организации  работы  со  
студентами . 

4.2 Организация  подготовки  судей  по  проведению  соревнований  За  10 дней  до  Давидович  М .А  
Спартакиады  колледжа  на  п  актических  занятиях  секций . со  евнований  

4.3 Регулярное  подведение  итогов  участия  команд  колледжа  в  В  течение  года  Преподаватели  физ - 
городских  соревнованиях  на  собраниях  физкультурного  ния  
актива . 

5.1 О  о  мление  стенда  «Спортивная  жизнь  колледжа » Ежемесячно  Давидович  М .А  
5.2 О  о  мление  стенда  «ГТО» Октябрь  Давидович  М .А  
5.3 Выпуск  информационных  листков  о  спортивных  событиях  в  Ежемесячно  Давидович  М .А  

колледже  
5.4 Поддержка  спортивной  странички  на  Интернет -сайте  Ежемесячно  Давидович  М .А  

колледжа  
6.1 Подготовка  спортивных  залов , спортивной  площадки  к  Август  Технические  

новому  учебномугод  службы  
6.2 Приобретение  спортивного  инвентаря  по  мере  В  течение  года  Давидович  М .А  

финансирования , согласно  заявке . 

Старший  преподаватель  физической  культуры  НСК 
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М . А . давидо  вич  


